YOGA & MIMO

CORSO PER BAMBINI

Alla scoperta del mondo che ci circonda

Scopriamo la natura, gli animali e gli oggetti che ci circondano
attraverso |'espressione corporea,
per sviluppare consapevolezza e concentrazione

6 lezioni €50
Prova €5, 1 lezione €10

Sivananda Yoga Firenze - Centro affiliato
Via de’ Marsili 1 (Piazza Pitti)
www.yogaincentro.it



